
Azure vase sponge Callyspongia (Cladochalina) plicifera, Statia
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Spons: “whats in a name?” Als ik tegen 
mijn echtgenote over een spons spreek 
dan begint ze al meteen tussen haar 
kuisproducten te zoeken, terwijl ik in 
feite over het zeedier wil spreken.

“Een huishoudspons is een 
schoonmaakartikel dat zeer goed 
vloeistof kan opnemen. De ruimtes 
tussen de vezels zuigen water aan 
en zorgen dat het water niet direct 
terugvloeit. Het water zit gevangen in 
de spons totdat het water uit de spons 
wordt gewrongen. Vroeger werden 
vooral de gedroogde overblijfselen 
van sponsdieren als spons gebruikt. 
Tegenwoordig zijn de meeste 
huishoudsponzen gemaakt van viscose. 
Er zijn ook plantaardige sponsen 
verkrijgbaar. Deze zogenoemde 
luffa sponzen worden gemaakt van 
gedroogde sponskomkommer”, aldus 
Wikipedia.

Sponzen zijn dieren (ANIMALIA) van 
het onderrijk PARAZOA en de stam 
PORIFERA, dat betekent letterlijk: 
poriëndragers. In hun juveniele leven 
zijn het eencelligen die zich vastzetten 
op de bodem. Later worden het 
meercellige dieren door middel van 
celdeling. Er is een lichte vorm van 
celdifferentiatie. Dat is een manier 
van celdeling waarbij uit één cel 
verschillende soorten cellen worden 
gevormd. Sponzen hebben maar 
enkele soorten cellen, waaronder 
kraagcellen (choanocyten), die zich 
aan de binnenkant van de centrale 
holte (spongocoel) bevinden en het 
voedsel verteren. Ze zijn voorzien van 
een zweephaar, dat de binnenwaartse 
stroming veroorzaakt. Verder zijn 
er sluitcellen (porocyten), dit zijn 
buisvormige cellen die door de wand 
van de spons heen buizen vormen, 
waardoor er water kan binnenstromen. 
Dan zijn er de contractiele cellen 
die om de poriecellen heen liggen 
en de poriën kunnen dichtdrukken, 
zodat de stroming vermindert. De 
dekcellen (pinacocyten) vormen de 
huid van de spons. Tenslotte zorgen 
de amoebocyten voor het transport 
van de voedingsstoffen, de aanmaak 
van skeletnaalden en de aanmaak van 
voortplantingscellen. 

Afb. 1
Een schematische weergave van 
een bekerspons. Zeewater komt de 
spons binnen via kleine poriën in 

de oppervlaktelaag (pinacoderm). 
Geflagelleerde choanocyten zijn 
gerangschikt in ringen die het 
watersysteem van de spons bekleden en 
zijn verantwoordelijk voor het stromen 
van water door de spons totdat het via 
de uitademingsopening (osculum) wordt 
afgevoerd. Siliciumhoudende spicula 
bieden extra structurele ondersteuning 
voor de spons. De pijl geeft de richting 
van de stroming aan. Bron: Wikipedia: 
Webster NS, Thomas T. 2016. The Sponge 
Hologenome mBio 7(2):e00135-16.
doi:10.1128/mBio.00135-16

De meeste sponzen leven in de zee, maar 
er zijn ook soorten die in zoetwater 
leven. Er zijn zo’n 8.400 soorten bekend 
en er worden er regelmatig nog nieuwe 
beschreven. Het zijn de oudst bekende 
dieren, ze bestonden al tijdens het 
Precambrium (van 4.560 miljoen jaren 

geleden tot 539 miljoen jaren 
geleden) en zijn gedurende hun 
evolutie nauwelijks veranderd.

Binnen de sponsdieren bestaan 
er drie lichaamsvormen, de 
bekersponzen (asconoid), de 
geweisponzen (syconoid) en de 
korstsponzen (leuconoid) zie afb 2.
Ze worden beschouwd als een 
kolonie van cellen en niet als een 
meercellig individu.

Sponzen
Tekst: Germain Leys, foto’s: Marion Haarsma www.onderwaterfilm.nl, tenzij anders vermeld

Brown tube sponge Agelas conifera, Statia

Bekerspons, Belize

Brown variable sponge Cliona varians, Statia

Giant barrel sponge Xestospongia muta, Statia
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Ongeveer 98% van alle sponzen is 
van het leukoniede type. Een leuk 
weetje: als de cellen van een spons 
door een mixer worden gehaald (of 
door een pomp in ons aquarium) 
dan zullen de cellen elkaar daarna 
weer opzoeken en een nieuwe spons 
vormen! Als meerdere soorten op 
deze wijze worden gemengd, dan zal 
elke soort weer een spons vormen! 
Ze hebben dus een enorm groot 
regeneratievermogen.

Afb. 2
Organisatievormen van sponzen. 
Schematische doorsnede van het asconiede 
type (a), het syconiede type (b en c) en het 
leukoniede type (d). De kraagcellen zijn 
zwart getekend. De zweepachtige flagella 
bewegen de waterstroom in de richting 
van de pijlen (naar Hyman en Moore).

Voortplanting
Sponzen kunnen zich zowel 
geslachtelijk als ongeslachtelijk 
voortplanten. De ongeslachtelijke 
voortplanting gebeurt ofwel door 
knopvorming aan de buitenkant 
ofwel door gemmula die zich aan 
de binnenkant ontwikkelen. Vooral 
zoetwatersponzen produceren 
gemmula want die kunnen zelfs bij 
uitdroging en bevriezing overleven. 
De geslachtelijke voortplanting is 
meestal hermafrodiet. Spermacellen 
ontstaan meestal uit kraagcellen en 
eicellen meestal uit archeocyten, nog 

een andere niet 
gedifferentieerde 
soort cellen die 
ik hierboven niet 
vernoemd heb. 
Er ontstaat dan 
een larve, die 
zich binnen een 
kleine actieradius 
verplaatsen kan, 
zich binnen een 
etmaal ergens 
vastzet en zich 

daarna tot een spons ontwikkelt.

Voeding
Sponzen zijn voornamelijk 
filterfeeders en ze eten detritus, 
plankton, virussen en bacteriën. 
Ze absorberen ook opgeloste 
voedingsstoffen direct uit het water 
via hun pinacocytcellen; elke cel is 
verantwoordelijk voor het verkrijgen 
van hun eigen voedsel! Via een 
heleboel kleine gaatjes stroomt 
het water bij het dier naar binnen, 
speciale cellen vangen het voedsel uit 
het water en de rest van het water 
gaat er via een paar grote gaten weer 
uit.

Verdediging
Sponzen produceren sommige giftige 
stoffen om zich te verdedigen tegen 
predatoren. De medische wereld heeft 
zich op deze gifproductie toegelegd 
want er zijn toepassingen gevonden 
die helend zijn voor de mens. Zo is er 
het medicijn Vidaribine, een antiviraal 
medicijn dat wordt gebruikt tegen 
herpesinfecties. Het is afgeleid van een 
molecule die in 1950 werd gevonden 
in de spons Tectitethya crypta. Verder 
kennen we Cytarabine. Dit medicijn 
werd eveneens ontdekt in de spons 
Tectitethya crypta. Tegenwoordig wordt 
het gebruikt voor chemotherapie bij 
patiënten met verschillende soorten 
leukemie. Trabectedine werd aan het 
eind van de jaren zestig gevonden 
in een zeeschede, een sponsachtig 
dier dat groeit in de vorm van pijpjes. 

Spons, Eustatius
Orange elephant ear sponge Agelas clathrodes, 
Statia

Pink vasesponge Niphates digitalis, Statia

Spons, Belize

Spons, Belize



Yello Tube Sponge Aplysina fistularis, Statia

Sponzen, Belize
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Inmiddels is het goedgekeurd als 
medicijn tegen tumoren in onder 
andere spieren en bloedvaten. 
Onderzoekers isoleren jaarlijks wel 
tweehonderd door sponzen gemaakte 
nieuwe stoffen, en er valt nog veel te 
ontdekken!

In het Aquarium
Al lijken levende sponzen uiterlijk 
onbeweeglijk, inwendig heerst er grote 
activiteit. Miljoenen zweephaarcellen 
onderhouden gezamenlijk met hun 
flagellen een constante gerichte 
stroom, waardoor voedsel en zuurstof 
worden aangevoerd en afvalstoffen 
worden verwijderd. Een flinke spons, 
met een drooggewicht van 200 
gram, heeft een pompcapaciteit van 
ongeveer 1 m3 per etmaal!

Als je sponzen in het aquarium hebt 
dan wordt dit doorgaans als een goed 
teken ervaren. Ze filteren namelijk 
het water en helpen op die manier 
het aquariumwater in goede conditie 
te houden. Als je geen sponzen kunt 
houden dan is dit doorgaans het gevolg 
van slechte watercondities.
De meeste sponzen moeten vrij donker 
gehouden worden. Let er op dat ze 
nooit boven water komen, want dan 
komt er lucht in hun weefsels terecht. 
De spons kan deze lucht niet zelf 
verwijderen waardoor het weefsel 
rond de luchtbellen zal afsterven en 
rotten. Dit proces zal zich dan door de 
gehele spons verder zetten tot dat de 
gehele spons dood is. Als u een spons 
aankoopt in de winkel, zeg dan tegen 
de winkelier dat hij ze onder water 
inpakt.

Ze kunnen voorkomen in alle kleuren 
en modellen. De witte, oranje en 
paarse vormen komen het meest 
voor en bevinden zich gewoonlijk aan 
de onderkant van het levend steen, 
waar ze niet te veel licht en een lichte 
stroming krijgen. De donkerblauwe 
en zwarte sponzen in het aquarium 
kunnen woekeren en grote delen van 
het levend steen afsluiten. Je moet dus 
opletten dat ze zich niet te overmatig 

voortplanten door ze regelmatig op te 
ruimen.

In de handel worden zelden sponzen 
aangeboden maar ze verschijnen 
doorgaans spontaan, meegereisd 
met het levend steen of met een 
koraalfragment dat je hebt ingebracht.
Als je toch al eens een spons in de 
handel kunt aantreffen dan is het 
nog niet zeker dat je die ook in 
leven kunt houden. Soms zijn de 
voedingsvereisten zo specifiek dat ze 
in het aquarium gewoon wegkwijnen.

Bronnen:

https://natuurtijdschriften.nl/
pub/414594/GEA1983016003002.pdf

https://nl.wikipedia.org/

Spons, Madeira

Spons, Belize

Spons, Belize

Het aquarium van Jacques van Ommen. In het 
midden ziet u een licht grijze spons groeien 
en links onder een blauwe spons. Omdat 
deze in zijn (vuile) kweekbak groeien zijn de 
omstandigheden ideaal voor sponzen. Foto: 
Jacques van Ommen

Spons, Belize

Sponzen, Belize

Spons, Belize


